
Календарь 

Спортивно- массовых мероприятий школьного спортивного 

Клуба «Феникс» МБОУ «Махнёвская СОШ» на 2021-2022 

учебный год. 

 

Цель: Создать среди обучающихся МБОУ «Махнёвская  СОШ» атмосферу командного единства и 

дружбы, спортивного азарта, здорового соперничества, поддержки и взаимовыручки. Формировать 

разносторонне развитую личность, способную активно использовать ценности физической культуры 

для укрепления и длительного сохранения здоровья, оптимизации трудовой деятельности и органи-

зации активного отдыха. 

Задачи: 

• Пропаганда спорта и здорового образа жизни, профилактика социально-негативных явлений 

средствами физической культуры и спорта, воспитание у обучающихся морально-волевых ка-

честв, формирование мотивации и устойчивого интереса к занятиям физической культурой и 

спортом. 

• Привлечение родительского сообщества к жизни и деятельности клуба. Формирование ответ-

ственного отношения родителей (законных представителей) к физическому здоровью детей, 

воспитанию их социально активными сторонниками здорового образа жизни, привлечение 

детей к занятиям физической культурой и спортом в клубе, вступлении в члены клуба. 

• Создание необходимых условий для занятий обучающихся, направленных на обеспечение 

обучающихся необходимой двигательной активностью, развитие физических качеств. 

• Участие в зимних и летних фестивалях ВФСК «Готов к труду и обороне», соревнованиях 

школьников по видам спорта. 

• Поощрение обучающихся-членов клуба, добившихся высоких показателей в реализации свое-

го физического и творческого потенциала в рамках деятельности клуба. 

• Информирование обучающихся о жизни и деятельности клуба. 

  

Месяц  Сроки 

 проведения 

Название мероприятия Участники. 

Состав ко-

манды 

Ответственный  

Сен-

тябрь 

1 нед. Планирование  работы клуба. Совет клуба Руководитель клуба 

    

В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической под-

готовленности 

1-11 классы  Учителя ФК 

3 неделя Осенний фестиваль ГТО 1-11 классы Зам. директора по ВР, 

учителя ФК. 

«День здоровья» 1-11 кл.  

По положе-

нию МФСК 

«Ермак» 

Декада бега. Кросс Нации Команды от 

групп: 

2-11 кл. 

Учителя ФК 

 

Школьный этап олимпиады по физ-

культуре 

 

Ок-

тябрь 

 Общешкольное соревнование по Крос-

совой подготовке 

   

По графику Соревнования по пулевой стрельбе из 

ПВ 

По 2 чел. 5-9 

кл. 

Учителя физкультуры 

Подготовка команды для участия в му-

ниципальной олимпиаде по физкульту-

ре 

  (7-8 кл, 9-

11 кл.) 

Но-

ябрь 

   Учитель физкультуры  

 2 неделя Школьное соревнование по мини- Сборные 



Де-

кабрь 

футболу команды 

мальчиков 

 5-11 кл 

По графику Участие в районной олимпиаде по физ-

культуре 

 2 чел Учитель ФК 

3 неделя  Спортивное соревнование по волейболу Дошкольная 

группа 

Учитель физкульту-

ры, воспитатели до-

школьной группы, 

шефы. 

Ян-

варь 

 Участие в  Фестивале ФСК ГТО среди 

работников  

11 класс Учитель ФК 

4 неделя Школьный зимний фестиваль ГТО 1-11 классы Зам. директора по ВР, 

учителя ФК. 

В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической под-

готовленности 

1-11 классы  Учителя ФК 

 Фев-

раль  

По положе-

нию 

Школьное соревнование « Биатлон» 

«Лыжня России» 

команды  

 

Учитель ФК 

2 неделя  Школьные соревнования «А ну-ка пар-

ни!» 

Соревнования по волейболу « Турнир 

памяти А. Немчинова» 

Юноши 

 5-11 кл. ко-

манды 7-11 

кл. 

Зам. директора по 

воспит. работе, учи-

тель ФК, кл. руково-

дители. 

 Март По положе-

нию 

Турнир по волейболу среди девушек 7-11 кл.             Учитель ФК. 

   

По Положе-

нию 

Первенство по дартсу По 2 чел. 

(7-11 класс) 

 

Ап-

рель 

По положе-

нию 

Весенний кросс 5-11 кл. Учителя ФК, руково-

дители Клуба 

 

   Учитель ФК 

 Школьное соревнование по баскетболу 

(7-11кл.) в рамках Всемирного дня здо-

ровья 

7-11 кл Зам. Директора по 

воспит. работе, учи-

тель ФК, кл. руково-

дители, воспитатели 

дошкольной группы, 

инициативная группа. 

Май В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической под-

готовленности 

1-11 Учителя физкульту-

ры, привлечённые 

специалисты ДЮСШ 

По положе-

нию 

 7 класс Учитель ФК 

По положе-

нию 

Летний фестиваль ВФСК ГТО III-IV 

ступени 

11-15 лет Учитель физкультуры 

Июнь  

 

 

 

В течение 

месяца 

Лагерь с дневным пребыванием  Начальник Лагеря, 

воспитатели. 

Работа Спортивного отряда в ЛДП 15-20 чел Ответственный за  

работу 

Межотрядная Спартакиада  Ответственный за  

работу 

 Планирование работы на 2021-2022 год  Руководитель клуба 

 


