
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Махнёвская средняя общеобразовательная школа»

Аннотация к рабочей программе
учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 10-11 классы 

(предметная область «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности»)

Рабочая программа (далее -  Программа) учебного предмета «Основы 
безопасности жизнедеятельности» разработана для обучающихся 10-11-х 
классов, изучающих данный учебный предмет, включенный в часть 
«обязательные учебные предметы, общие для всех профилей» учебного плана 
ООП СОО МБОУ «Махнёвская СОШ», в течение 2 лет обучения.

Программа разработана на основании следующих нормативно-правовых 
документов:

□ Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;

□ Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования с изменениями и дополнениями;

□ Основной общеобразовательной программы -  образовательной 
программы среднего общего образования МБОУ «Махнёвская СОШ».

Планируемые результаты освоения обучающимися 10-11 классов 
содержания учебного предмета соотносятся с планируемыми результатами 
освоения ООП СОО.

Цель и задачи изучения предмета - воспитание у обучающихся 
ответственности за личную безопасность, безопасность общества и государства; 
ответственного отношения к личному здоровью; ответственного отношения к 
сохранению окружающей природной среды как основы в обеспечении 
безопасной жизнедеятельности личности, общества и государства;

- развитие духовных и физических качеств личности, обеспечивающих 
безопасность поведения человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций 
природного, техногенного и социального характера; потребности вести 
здоровый образ жизни;

формирование необходимых моральных, физических и 
психологических качеств для выполнения конституционного долга и 
обязанности гражданина России по защите Отечества;

- освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о 
здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты 
населения от опасных чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; об 
обязанностях граждан по защите государства;

- формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; 
безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования



средств индивидуальной и коллективной защиты; оказания первой медицинской 
помощи при неотложных состояниях.

Программа реализуется в урочной деятельности в следующем объеме:
К ласс К о л и ч ество

у ч еб н ы х  ч асо в  в н ед елю
К о л и ч ество

у ч еб н ы х  ч асов  в течени е  
у ч еб н о го  года

10 1 35+  (уч еб н ы е сборы )

11 1 34
И того за  2 го д а  о б у ч ен и я 69

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» является приложением ООП СОО МБОУ «Махнёвская 
С О Ш ».

Текст рабочей программы размещается на официальном сайте МБОУ 
«Махнёвская СОШ» в сети Интернет (Ьйр8://таЬпеуо.ига18сЬоо1.ш).
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